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Dziatania w 2003 roku Pomoc i wsparcie

Misja Stowarzyszenia Lambda Warszawa t budowanie pozytywne;

tozsamosci lesbijek, gejéw, biseksualistéw i transseksualistéw oraz ksztattowanie wobec nich
akceptacji spotecznej.

Dla realizacji swojej misji Stowarzyszenie stawia sobie nastepujace ceIe:

1. Szerzenie tolerancji spotecznej wobec zjawiska homoseksualizmu.

2. Ksztaltowanie pozytywnej Swiadomosci kobiet i mezczyzn homoseksualnych.

3. Propagowanie zasad postepowania zapobiegajacego zarazeniu wirusem HIV i innym infekcjom
przenoszonym drogg ptciowa.

4. Przeciwdziatanie dyskryminacji, w szczegdlnosci dyskryminacji ze wzgledu na orientacje
seksualna.

Stowarzyszeniem w 2003 roku kierowat Za FZQd, wybrany 15 listopada 2000 r.
Posiedzenia Zarzadu odbywaty sie w 2003 roku raz na trzy tygodnie.

Dziatalno$¢ Stowarzyszenia prowadzona byta w n owej siedzibie
Stowarzyszenia przy ul. Hozej 50/40.

Dziatalno$¢ Stowarzyszenia byla prowadzona w catosci dZIQkI Zaa ngaiowaniu
wolontariuszek i WoIontariuszy. 1 stycznia 2003 roku w dziatalno$¢

Stowarzyszenia byto zaangazowanych 27 oséb, natomiast w dniu 31 grudnia 2003 roku 36 osob.

Sprawozdanie z dziatalnoSci Stowarzyszenia Lambda Warszawa w 2003 roku
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Dziatania w 2003 roku Pomoc i wsparcie

Wszystkie dziatania pomocowe prowadzone byly w ramach Centrum
Informacyjno — Pomocowego ‘RAINBOW".

Osoby, zaangazowane w te forme dziatalnosci posiadatly przygotowanie merytoryczne do pracy o
charakterze paraterapeutycznym, weryfikowane podczas angazowania wolontaruszki/ wolontariusza
do pracy przez Komisje Pomocowa. Weryfikacja umiejetnosci byta prowadzona takze podczas

regularnych spotkan SUPE rwizyjnych. Odbywaly sie one regularnie raz na 6 tygodni. Ich
celem byto analizowanie sytuacji, pojawiajacych sie w pracy i sposobéw postepowania w nich, a takze
doskonalenie warsztatu pracy.

Wolontariuszy, zaangazowanych w $wiadczenie wsparcia i pomocy obowigzywaty zasady

etyczne, zapisane w kodeksie etycznym wolontariatu, ktérych przestrzeganie byto
rygorystycznie egzekwowane. W przypadku naruszenia zasad etycznych, osoba, ktéra dopuscita sie
ich ztamania, podlegata rozstrzygnieciu Komisji Pomocowej. W przypadku stwierdzenia naruszenia
postanowien Kodeksu Etycznego wolontariuszka/ wolontariusz moégt by¢é odsuniety od pracy
pomocowej; w 2003 roku takie zdarzenia nie miaty miejsca.

Oferowana w ramach Centrum pomoc byta bezptatna.



Dziatania w 2003 roku Pomoc i wsparcie

W RAINBOW prowadzono nastepujace formy dziatalnosci pomocowe;j:

Telefon za ufanla, dziatajacy 12 godzin tygodniowo, $wiadczacy wsparcie wszystkim
zgtaszajacym sie osobom, a takze udzielajacy informacji na temat HIV/AIDS, zagadnien zdrowotnych,
podstawowych probleméw prawnych, miejsc spotkan i innych organizacji, pomagajacych osobom
homoseksualnym w Polsce.

Gtéwnymi problemami, z jakimi zgtaszaly sie dzwonigce osoby byty problemy z samoakceptacja,
strach zwigzany z ujawnianiem swej orientacji seksualnej i obawa przed odrzuceniem, problemy w
poszukiwaniu partneréw zyciowych, problemy zwigzane z budowaniem pozytywnych relacji w
zwigzkach oraz problemy zwigzane z zasadami bezpieczniejszego seksu i ryzykiem zakazenia
HIV/AIDS.

W 2003 roku odebrano 703 potaczenia, w tym 196 od kobiet i 507 od mezczyzn.

W ‘Telefonie zaufania’ pracowato 14 oséb, 10 mezczyzn i 4 kobiety.

Gru pa Wspa rcia dla |eSb|_]ek ktéra spotykata sie raz w tygodniu, we czwartki w

godz. 18:30 — 21:00 (z przerwg wakacyjng lipiec — wrzesien); spotkania umozliwiaty uczestniczkom
swobodng rozmowe o ich seksualnosci oraz wzajemne wspieranie sie w petnej akceptacji wtasnej
seksualnosci.

Gtéwnymi problemami, z jakimi zgtaszaty sie uczestniczki byly konflikty w rodzinie, konflikty w
zwigzkach, granice prywatnosci w zwigzku (,a”, ,ty’, ,my”), klamstwo w zwigzku, problem z
niesmiatoscia, problemy ze stresem, stereotypy spoteczenstwa dotyczgce homoseksualizmu, temat
konkubinatu w zwigzkach homoseksualnych, temat coming out — jak sobie da¢ rade, dyskryminacja,
wspolne organizowanie imprez, zdrada w zwigzku, prywatne problemy uczestniczek oraz problemy z
samotnoscia.

W 2003 roku odbyto sie 27 spotkan, w ktérych wzieto udziat 300 uczestniczek; ponad 75% z nich byto
ponizej 26 roku zycia.

Grupa wsparcia dla JE€JOW, kiora spotykata sie raz w tygodniu, w niedziele w
godz. 18:00 — 20:00 od pazdziernika do grudnia; spotkania umozliwialy uczestnikom nieskrepowane
dzielenie sig problemami, wynikajacymi z ich orientacji seksualne;j.

Uczestnicy zgtaszali sie najczesciej z problemami samoakceptacji, relacji z rodzicami, przyjaciétmi,
tworzenia  zwigzkbw homoseksualnych, poczucia przynaleznosci do $rodowiska oséb
homoseksualnych oraz poszukiwania swojego miejsca w spoteczenstwie. Tematem wielokrotnie
pojawiajacym sie podczas spotkan byt proces samoakceptacji wtasnej orientacji seksualnej. Gtéwng
trudnoscia pojawiajaca sie podczas grupy bylo zbudowanie atmosfery zaufania pomiedzy jej
cztonkami. Wiekszos$¢ z uczestnikow miata trudnos¢ z przetamaniem bariery zaufania.

W 2003 roku odbyto sie 11 spotkan, w ktorych wzieto udziat 76 mezczyzn, w tym 46 ponizej 26 roku
zycia.

Grupa wsparcia dla bliskich lesbijek i gejow, «ira spotykata sie
raz w miesigcu, w kazdy pierwszy poniedziatek miesigca w godz. 17:00 — 19:00. Prowadzacy i
uczestniczacy w niej rodzice wspierali sie w dochodzeniu do petnej akceptacji faktu homoseksualnosci
swoich dzieci.

Uczestnikami i uczestniczkami tej formy dziatalnosci byly przede wszystkim osoby, ktére kilka dni
wczesniej dowiedziaty sie o homoseksualnosci bliskiej sobie osoby. Zgtaszaty sie one do
Stowarzyszenia, poszukujac zaréwno pomocy w poradzeniu sobie z towarzyszacym tej sytuacji
lekiem, napieciem, ale takze poszukujac szans ‘wyleczenia’ ich bliskich i doprowadzenia do tego, by
stali sig¢ osobami heteroseksualnymi.

Prowadzace grupe pomagaly im obnizyé napiecie oraz rozpoczaé proces akceptacii
homoseksualnosci ich bliskich.

W 2003 roku odbyto sie 11 spotkan grupy, w ktérych wzieto udziat 27 oséb.
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Dziatania w 2003 roku Pomoc i wsparcie

Ekumeniczna Grupa Lesbijek i Gejow Chrzescijan, skupiajaca

lesbijki i gejow, wyznawcow religii chrzescijanskich.

W ramach swojej dziatalnosci grupa prowadzita nastepujace dziatania:

- spotkania biblijne, odbywajgce sie raz w miesigcu, w soboty w godz. 15:00 — 18:00 w domu
parafialnym jednego z warszawskich kosciotow. Kazde spotkanie sktadato sig z kregu biblijnego
(czytano Ewangelie wg. Sw. Mateusza) oraz czesci wyktadowo — dyskusyjnej (poruszano m.in.
tematyke Kosciota i chrzescijanstwa wobec nosicieli wirusa HIV i os6b chorych na AIDS,
Homoseksualizmu w oficjalnym nauczaniu Kosciota, starano sig¢ znalez¢ odpowiedz na pytanie, Czy
Jezus spotkat osoby homoseksualne?. W 12 spotkaniach wzieto udziat okoto 200 oséb.

- uczestnictwo w dyzurach ‘Telefonu zaufania’ — przedstawicielki i przedstawiciele grupy raz w
tygodniu dyzurowali w prowadzonym przez Stowarzyszenie ‘Telefonie zaufania’.

- wspolne uczestnictwo w Mszach Sw. w jednym z warszawskich kosciotéw. Cztonkinie i cztonkowie
grupy uczestniczyli w nich raz w miesigcu w kosciele w jednej z warszawskich parafii. W 12 Mszach
Sw. wzieto udziat okoto 96 osob.

- kontynuowanie wspotpracy z organizacjgq Church Link Haga-Warszawa z Holandii. W jej ramach
delegat grupy uczestniczyt w Hadze w konferencji poswieconej doswiadczeniom Kosciotow Holandii w
zetknieciu z takimi zjawiskami jak eutanazja, problem postugi duszpasterskiej dla mniejszosci
narodowych i os6b zorientowanych homoseksualnie.

- organizowanie wycieczek turystycznych w poblize Warszawy. W 4 zorganizowanych imprezach
uczestniczyto okoto 50 oséb.

- organizowanie spotkan grupy; od pazdziernika do grudnia organizowano dodatkowe spotkania w
kazdy wtorek. Miaty one na przemian charakter tematyczny i towarzyski. W czasie spotkan
tematycznych odbywaty sie wyktady w dwoéch cyklach: Wstep do Pisma Swietego oraz Biblia a
homoseksualnosc. Z nowych form korzystato kazdorazowo od 10 do 15 oséb.

Do radcy, ktérzy od pazdziernika w kazdy czwartek w godz. 18 — 21 stuzyli swoim czasem
osobom, pragnacym porozmawiaé o swoich problemach, uzyskac porade i wsparcie.

W tym czasie nikt nie skorzystat z tej formy pomocy. Zjawisko to przypisujemy niedostatecznej
informacji na temat oferowanej formy pomocy. W trakcie 10 dyzuréw Doradcéw zgtosito sie 21 oséb,
ktére chciaty skorzysta¢ z zasobow biblioteki i czytelni Stowarzyszenia oraz dowiedzie¢ sig¢ o
prowadzong przez Stowarzyszenie dziatalnos¢.

Poradnictwo Prawne, swiadczone przez wspétpracujacych z organizacja prawniczki i
prawnikéw. Zainteresowane osoby mogty uméwic¢ sie z prawnikiem w siedzibie Stowarzyszenia albo
zadzwoni¢ lub przyj$¢ osobiscie na dyzur, ktéry odbywat sie raz w miesigcu. Problemami, z ktorymi
zwracali sie dzwonigcy byly trudnosci z uregulowaniem stosunkoéw wiasnosci, dyskryminacja oraz
niedostatek wiedzy w zakresie postepowania policyjno — sagdowego. W ramach poradnictwa prawnego
raz w miesigcu prawnik dyzurowat przy ‘Telefonie zaufania’, przez 4 godziny udzielajac odpowiedzi na
zadawane pytania lub umawiajac sie z zainteresowanymi osobami na rozmowe w pOzniejszym
terminie.

W 2003 roku odbyto sie 12 dyzurdéw telefonicznych, przeprowadzono 24 spotkania indywidualne z
zainteresowanymi osobami, udzielono 47 porad.
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Dziatania w 2003 roku Pomoc i wsparcie

Poradnictwo zd rowotne/leka I"Z, swiadczone przez wspdtpracujacego ze

Stowarzyszeniem lekarza. Od wrzesnia do grudnia, raz w tygodniu, w poniedziatki w godz. 19:00 —
21:00 petnit on swoj dyzur, przyjmujac osoby, ktére chciaty porozmawia¢ o swoim zdrowiu i wykonac¢
badania, szczegdlnie w odniesieniu do zagrozenia HIV/AIDS i chorobami przenoszonymi droga
ptciowa.

Najczesciej zgtaszaty sie osoby, obawiajgce sie o swoje zdrowie seksualne, przede wszystkim osoby,
ktére miaty wczesniej ryzykowne zachowanie seksualne. Na miejscu oferowaliSmy postawienie
wstepnej diagnozy, osobom wymagajacym leczenia oferowalismy skorzystanie z dyskretnej porady w
Klinice Wenerologii AM w Warszawie.

W 2003 roku odbyto sie 14 dyzuréw oraz 2 konsultacje wyjazdowe (w tzw. agencjach towarzyskich).
Skorzystato z nich tacznie 28 o0s6b, ponad potowa klientek i klientow wymagata leczenia w klinice
specjalistyczne;j.

Porady listowne, udzielane przez pracowniczki i pracownikéw ‘Telefonu zaufania’, w
odpowiedzi na listy, nadchodzace pocztg tradycyjng i e-mailem. Gtéwnymi problemami, z jakimi
zwracaly sie do nas zainteresowane osoby byly: pytania o sposoby zarazenia sie wirusem HIV,
sposoby zarazenia sie chorobami przenoszonymi drogq piciowa, pytania z zakresu prawa, w tym
prawa rodzinnego i opiekunczego, spadkowego, pytania w sprawie odroczenia/ zamiany stuzby
wojskowej, w sprawie pomocy psychologicznej (wsparcie), a takze pytania o coming out, seksualnos¢
(prosba w identyfikacji czyjejs orientacji seksualnej, pytania o sposoby tej identyfikaciji).

W 20083 roku otrzymalismy 78 listéw, w tym 37 pocztg tradycyjna i 41 pocztg elektroniczna.
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Dziatania w 2003 roku Informacja i edukacja

Celem tych dziatan bylo informowanie oraz edukacja zainteresowanych 0so6b i
wybranych grup spotecznych o homoseksualizmie, dziatalnosci Stowarzyszenia a takze ogoélnej
tematyce homoseksualizmu.

W ramach programu prowadzono nastepujace dziatania:

Archiwum WYCIﬂkéW prasowych, ktére po wczesniejszym zgtoszeniu

telefonicznym lub e-mailem udostepniato swoje zbiory, obejmujace wszystkie wazniejsze artykuty na
temat homoseksualizmu, ktére ukazaty sie w polskiej prasie od 1974 roku. W 2003 roku
kontynuowano prace, majace na celu opracowanie bazy posiadanych wycinkéw, z mozliwoscig
opublikowania jej w przysztosci na stronie internetowej Stowarzyszenia.

Biblioteka, udostepniajaca prase i publikacje, zwigzane z tematyka homoseksualizmu.
Wypozyczalnia i czytelnia czynne byty raz w tygodniu, w soboty w godz. 17:00 — 21:00

Ksiegozbidr liczyt w dniu 31 grudnia 2003 roku 396 wolumindw, w ciggu roku powiekszyt sie on o 146
nowych zbioréw. W trakcie 47 dyzuréw dokonano 122 wypozyczen. Dokonano takze 20 kwerend
internetowych do udzielenia drobnych informacji do szerszych zestawien internetowych.

Katalog biblioteki byt udostepniony na stronach internetowych Stowarzyszenia.

Archiwum, udostepniajace zbiory, obejmujace historie tworzenia sie ruchu homoseksualnego
w Polsce od 1984 roku. Zbiory byty udostepniane po wczesniejszym uméwieniu sie. Kontynuowano
opracowanie posiadanych zbioréw, majgce na celu przygotowanie ich bazy w formie elektroniczne;.

Rzeczniczka Prasowa, ktéra udzielata mediom informacji na temat dziatalnosci
Stowarzyszenia oraz udzielata wywiadoéw i brata udziat w programach, dotyczacych spotecznego
postrzegania homoseksualnosci. Kontakt z Rzeczniczkg byt mozliwy poprzez telefon, e-mail oraz
listownie. Przy pomocy Rzeczniczki powstato w 2003 roku 21 publikacji prasowych oraz 17
programéw telewizyjnych.

Rzeczniczka przygotowywata takze informacje na temat dziatalnosci Stowarzyszenia, ktére byty
publikowane w magazynie Queer.

Biuletyn informacyjny ‘Teczatko’, ukazujacy sie raz w miesiacu, w ktérym
zamieszczano informacje na temat dziatalnosci Stowarzyszenia oraz waznych wydarzen dla ruchu
lesbijsko — gejowskiego w Europie i na Swiecie. Biuletyn byt przesytany poczta elektroniczng do
zainteresowanych 0s6b, rozprowadzany w wersji drukowanej w siedzibie organizacji oraz
umieszczany jako plik do pobrania na stronie internetowej Stowarzyszenia. Biuletyn wysytany byt do
345 os6b (dane na 31. 12 2003 r.) oraz rozprowadzany w liczbie ok. 100 egzemplarzy w formie
drukowane;j.

Witryna internetowa www.warszawa.lambda.org.pl, na

ktorej umieszczano informacje, dotyczace funkcjonowania Stowarzyszenia, opublikowanie publikacije,
raporty i ulotki. W 2003 roku dokonano modyfikacji strony, poprzez wydzielenie grup informacji na
temat Stowarzyszenia, prowadzonej przez nie dziatalnosci pomocowej oraz realizowanych projektow,
a takze umieszczenie na stronie gtéwnej aktualnosci z dziatalnosci organizaciji.

Dyskusany klub fllmOWY (DKF) organizujacy raz w miesigcu (do
pazdziernika), a nastepnie dwa razy w miesigcu pokazy arcydziet filmowych, zwigzanych tematycznie
z homoseksualnoscia. Przedstawione filmy byty przyczynkiem do dyskusji na temat
homoseksualnosci. Dyskutowano na temat coming out, zasadnosci i dopuszczalnosci adopcji dzieci
przez pary homoseksualne, homofobii w spoteczenstwie i w $Srodowisku gejowskim, zwigzkdéw
partnerskich.

W 2003 roku odbyto sie 15 pokazéw, w ktérych wzieto udziat 150 oséb.



Dziatania w 2003 roku Informacja i edukacja

Parada rownosci, tra odbyta sie 1 maja w Warszawie. Miata ona charakter radosne;
manifestacji oséb, nie zgadzajacych sie z dyskryminacjg z powodu orientacji seksualnej i chcacych w
ten sposdb zamanifestowaé swoje poglady. Stowarzyszenie byto jednym ze wspétorganizatoréw
Parady. Wzieto w niej udziat okoto 2000 os6b.

Szkolenie przygotowujgce do udzielania pomocy; 13 - 15

grudnia odbyto sie szkolenie, przygotowujace do paraprofesjonalnego udzielania pomocy lesbijkom.
Uczestniczki uczyty sie zasad komunikacji z klientka/ klientem, metod aktywnego udzielania wsparcia
oraz etyki pracy. Wzieto w nim udziat 20 kobiet, kandydatek na wolontariuszki Stowarzyszenia oraz
reprezentantek grup z Krakowa, Szczecina i Poznania. Wiekszo$¢ z nich po zakonczeniu szkolenia
rozpoczeta prace w organizacji, dziatajac w Telefonie Zaufania, angazujac sie we wsparcie
indywidualne i grupowe oraz tworzac Dyskusyjny Klub Filmowy o tematyce lesbijskiej. Szkolenie
finansowane byto przez Fundacje Osrodek Informaciji Srodowisk Kobiecych Oska.

~N iedziela z Lambdq” w Ba StY'II, impreza, odbywajaca sie w druga niedziele
miesigca w warszawskiej Nalesnikarni Bastylia, podczas ktorej wolontariuszki i wolontariusze
Stowarzyszenia prezentowali dziatalnos¢ organizacji, a takze organizowali pokazy filmowe, wieczorki
poezji i wystepy artystyczne. Impreza odbywata sie raz w miesiacu.

W 20083 roku odbyto sie 12 spotkan, w ktérych uczestniczyto od 25 do 57 oséb.

Wym lana m+OdZ|ezy, skierowana do mtodziezy LGBT z krajéw europejskich, w ktérej
delegacja Lambdy Warszawa brata udziat po raz piaty. Spotkanie miato miejsce w Berlinie, Niemcy w
dniach 15-23 sierpnia.

Wyjazd byt poprzedzony spotkaniem organizacyjnym delegatéw w Warszawie, podczas ktérego
omowiono sposob prezentacji organizacji w trakcie wymiany — przygotowano film informujacy o naszej
dziatalnosci, ktory wyswietlono podczas wyjazdu

Polska delegacje tworzyta grupa szesciu 0s6b, pieciu w wieku 20 - 24 lat oraz jedna w wieku 25 lat —
czterech mezczyzn i dwie kobiety.

Uczestnictwo polskiej delegacji zostato sfinansowane ze srodkéw programu wspélnotowego Unii
Europejskiej ,Mtodziez”.
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Dziatania w 2003 roku ~ LObbing i dziatalnos¢ na rzecz praw cztowieka

Celem programu ,LObbing i dziatalnoS¢ na rzecz praw cztowieka” byt
monitorowanie dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng oraz przeciwdziatanie jej przejawom.
W ramach projektu Stowarzyszenie przeprowadzito nastepujace dziatania:

wydalismy Raport o dyskryminacji i nietolerancji ze wzgledu
na orientacje seksualng w Polsce w 2002 roku. Jest on szerokim

opracowaniem na temat dyskryminacji i nietolerancji ze wzgledu na orientacje seksualng w Polsce.
Raport przygotowany zostat w oparciu o badania ankietowe oraz analizy doniesien z zycia
publicznego, polityki, kosciota i medidéw. Zostat on przekazany kluczowym politykom oraz urzedom w
Polsce.

Uczestniczylismy w sieci pilnych akcji AM nesty International, polegajacej na
wysytaniu listdw do wtadz krajow, tamiacych prawa cziowieka, przede wszystkim prawa lesbijek i
gejow. Pilne akcje przekazywane byty takze do oso6b, otrzymujacych biuletyn informacyjny , Teczatko”,
z prosba o wystanie listéw w obronie ofiar tamania praw cztowieka.

W 20083 roku Stowarzyszenie wzieto udziat we wszystkich 6 opublikowanych pilnych akcjach.

Spotkanie z Komisarzem ds. praw cztowieka A. Gil -

Roblesem, Komisarzem Praw Cziowieka Rady Europy, podczas ktérego przedstawiono
sytuacje os6b homoseksualnych w Polsce i zakres tamania ich praw. Na podstawie przekazanych
materiatéw powstat Raport nt. przestrzegania praw cztowieka w Polsce, w ktérym zalecono dziatania,
majace doprowadzi¢ do przeciwdziatania przemocy wobec oséb homoseksualnych. Raport jest
dostepny na stronach internetowych Stowarzyszenia.

Spotkanie konsultacyjne w sprawie Ustawy ,O
generalnym inspektorze ds. przeciwdziatania

dyskryminacji", podczas ktdrego przedstawiciele Stowarzyszenia przedstawili uwagi do
propozycji wspomnianej Ustawy. Spotkanie odbyto sie w dniu 17 grudnia w Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow.

Wspo’rpraca y4 pOIICJa_ w ramach ktorej umieszczono informacje o organizacjach,
udzielajacych pomocy osobom homoseksualnym na stronach internetowych policji oraz zobowigzano

)

do ich przekazywania pracownikéw ,Policyjnego ‘Telefonu zaufania™.



Dziatania w 2003 roku Informacje finansowe

Celem programu Profilaktyka HIV/AIDS 1 STI'S bybo zmniejszenie

SZ kOd spowodowanych prostytucja homoseksualng oraz ryzykownymi zachowaniami
seksualnymi w kontekscie HIV/AIDS i STI's. Dziatania programu byty finansowane przez Urzad Miasta
Stotecznego Warszawy oraz Krajowe Centrum ds. AIDS

W ramach projektu prowadzono nastepujace dziatania:

Telefon zaufania, dziatajacy 12 godzin tygodniowo, w ktérym udzielano informacji na
temat HIV/AIDS i choréb przenoszonych droga piciowa. Szczegdtow na temat tej aktywnosci prosze
szukac w sekcji A.

Poradnictwo medyczne — od pazdziernika w siedzibie Stowarzyszenia przyjmowat

lekarz. Raz w tygodniu, w poniedziatki w godz. 19:00 — 21:00 petit on swéj dyzur. Szczegdtéw na
temat tej aktywnosci prosze szukac w sekcji A.

Program profilaktyki HIV/AIDS ,Bezpieczniejsze

ZWIa_ZkI”, ktérego wolontariuszki i wolontariusze pemili raz miesigcu dyzury w formalnych i
nieformalnych miejscach spotkan lesbijek, gejow i oséb prostytuujacych sie, rozdajac prezerwatywy,
ulotki, lubrykanty. Dziatania projektu prowadzono w klubach Fantom, Lajkonik, Paradise, Wildsex, a
takze w okolicach Dworca Centralnego i pl. Trzech Krzyzy. Podczas dyzuréw rozdano 4579
prezerwatyw, 443 lubrykanty oraz 194 pakiety ,Bezpieczniejszego seksu”, sktadajace sie z dwdch
prezerwatyw i lubrykantow, a takze 1580 ulotek, dotyczacych bezpieczniejszego seksu. Udzielono 79
konsultacji, dotyczacych szacowania ryzyka zakazenia HIV w konkretnych sytuacjach, informacji o
prawidlowym uzywaniu prezerwatyw i ich skutecznosci, bezpieczenstwie osobistym mezczyzn
homoseksualnych i mezczyzn $wiadczacych ustugi seksualne, mozliwosci wykonania bezptatnych,
anonimowych badan w kierunku HIV, danych medycznych i statystycznych dotyczacych HIV/AIDS,
uzaleznien oraz dziatalnosci Stowarzyszenia Lambda Warszawa.

Raz w tygodniu, w poniedziatki petniono dyzury w siedzibie organizacji, podczas ktérych udzielano
informacji na temat choréb przenoszonych drogg ptciowa, HIV i mozliwosci wykonania testu w
kierunku wirusa HIV. W spotkaniach tych brali udziat przede wszystkim mezczyzni, Swiadczacy ustugi
seksualne. W 38 spotkaniach wzieto udziat 315 mezczyzn, rozdano 480 prezerwatyw i 340
lubrykantéw. Podczas dyzuréw rozmawiano o powodach, dla ktérych mezczyzni nie uzywajg
prezerwatyw, o trudnosciach w poszukiwaniu pracy, mozliwosciach ubezpieczenia, poszukiwania
noclegu, informowano w zakresie konkretnych dolegliwosci medycznych, stanéw depresyjnych,
uzaleznienia od alkoholu/narkotykdéw, trudnosciach w zwigzkach partnerskich.

Raz na dwa miesigce w klubie Fantom i Saunie Fantom organizowano warsztaty ,bezpieczniejszego
seksu”, pozwalajgce uczestnikom poszerzy¢ swojg wiedze na temat zabezpieczenia sie przed
zakazeniem wirusem HIV i STI’'s. W 2003 roku zorganizowano 12 warsztatéw, wzieto w nich udziat
180 osdb.

W ramach programu wydano takze 2 ulotki, kazda w naktadzie 8000 szt., dotyczace
bezpieczniejszych zachowan seksualnych: na temat prawidtowego korzystania z prezerwatywy oraz
choréb przenoszonych droga ptciowa. W dziatalnosci projektu uczestniczyto srednio 8 wolontariuszek i
wolontariuszy, pedagozek/ pedagogow, psycholozek/ psychologéw oraz lekarek/ lekarzy.

Uczestnictwo w Konferencji Cztowiek a AIDS, «tsra odbyta sie w
Warszawie, w dniach 27-29. listopada. Podczas konferencji przedstawiciel Stowarzyszenia
przedstawit referat ,Wptyw dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng na zycie oséb
homoseksualnych”. Podczas konferencji Stowarzyszenie prezentowato swojg dziatalno$¢ na
przygotowanym stoisku, ktére odwiedzito 217 oséb.



