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Misja i dziatalno$¢ Stowarzyszenia

Misja Stowarzyszenia Lambda Warszawa

to budowanie pozytywnej tozsamosci lesbijek, gejow, biseksualistow i transseksualistow oraz ksztattowanie
wobec nich akceptacji spofeczne;.

Cele

Dla realizacji swojej misji Stowarzyszenie stawia sobie nastepujace cele:

— Szerzenie tolerancji spotecznej wobec zjawiska homoseksualizmu.

— Ksztattowanie pozytywnej swiadomosci kobiet i mezczyzn homoseksualnych.

— Propagowanie zasad postepowania zapobiegajacego zarazeniu wirusem HIV i innym infekcjom przeno-
szonym droga piciowa.

— Przeciwdziatanie dyskryminacji, w szczeg6lnosci dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualna.

Zarzad

Na walnym zebraniu cztonkéw Stowarzyszenia w dniu 7 lipca 2007 roku wybrano nowy Zarzad Stowa-
rzyszenia, ktory zastapit poprzedni Zarzad wybrany w dniu 25 lutego 2007, lecz ktéry podjat uchwate o swej
dymisji ze wzgledu na brak mozliwosci realizowania swoich zadan. Posiedzenia Zarzadu odbywaly sie
w 2007 roku raz na miesigc. W sktad Zarzadu wchodzity nastepujace osoby:

Krzysztof Kliszczyriski — Przewodniczacy,

Agnieszka Gorska — Zastepca Przewodniczacego,

Tomasz Komorowski — Sekretarz Zarzadu,

Adam Kolesnik — Cztonek Zarzadu,

Krzysztof Zabtocki — Cztonek Zarzadu.

Dziatalno$¢ Stowarzyszenia prowadzona byta w siedzibie Stowarzyszenia przy ul. Hozej 50/40 w Warszawie.
Dziatalno$¢ Stowarzyszenia byfa prowadzona w cafosci dzieki zaangazowaniu wolontariuszek i wolonta-
riuszy oraz dzieki dotacjom celowym Miasta Stotecznego Warszawy, KC AIDS, Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej, Ministerstwa Rozwoju Regionalnego, European Youth Foundation oraz Ambasady Krélestwa

Niderlandow.

W 2007 roku w dziatalnos¢ Stowarzyszenia byto zaangazowanych okoto 60 0s6b.

www.lambdawarszawa.org 7



Pomoc i Wsparcie

Pomoc i wsparcie

Profilaktyka HIV/AIDS i STD'S

Wszystkie dziatania pomocowe prowadzone byty w ramach Centrum Informacyjno — Pomocowego Lambda
Warszawa.

Osoby zaangazowane w te forme dziatalnosci posiadaty przygotowanie merytoryczne do pracy o cha-
rakterze paraterapeutycznym, weryfikowane podczas angazowania wolontariuszki/ wolontariusza do pracy
przez Komisje Pomocowa. Weryfikacja umiejetnosci byta prowadzona takze podczas regularnych spotkar
superwizyjnych. Ich celem byto analizowanie sytuacji, pojawiajacych sie w pracy i sposobéw postepowania
w nich, a takze doskonalenie warsztatu pracy. Spotkania te prowadzili wspétpracujacy ze Stowarzyszeniem
psycholodzy — Leszek Kapler i Adam Ktodecki.

Wolontariuszy, zaangazowanych w $wiadczenie wsparcia i pomocy obowiazywaty zasady etyczne, za-
pisane w kodeksie etycznym wolontariatu, ktérych przestrzeganie bylo rygorystycznie egzekwowane.
W przypadku naruszenia zasad etycznych, osoba, ktéra dopuscita sie ich ztamania, podlegata rozstrzygnieciu
Komisji Pomocowej. W przypadku stwierdzenia naruszenia postanowiefi Kodeksu Etycznego wolontariusz-
ka/ wolontariusz mégt by¢ odsuniety od pracy pomocowej; w 2007 roku takie zdarzenia nie miaty miejsca.
Oferowana w ramach Centrum pomoc byta bezptatna.

W Lambdzie prowadzono nastepujace formy dziatalnosci pomocowej:

Telefon Zaufania

Telefon Zaufania dla gejow, lesbijek i ich bliskich funkcjonowat w roku 2007 cztery razy w tygodniu — we
wtorki, $rody, czwartki i w piatki, w godzinach 16.00-22.00. W kazdy ostatni piatek miesiaca przy TZ dyzu-
rowat prawnik.

Dyzury w telefonie zaufania petnili przeszkoleni wolontariusze Stowarzyszenia Lambda Warszawa. Dyzury
byly planowane w ten spos6b, aby — jesli byto to mozliwe — byto dwéch odbierajacych. Dzwonigcym zapew-
niano catkowita anonimowos¢ rozméw. Odbierane telefony byty ewidencjonowane z uwzglednieniem daty,
ptci, przypuszczalnego wieku dzwoniacego, opisu poruszanego problemu i udzielonej porady.

Gtownymi sprawami, z jakimi klienci zwracali sie do pracownikéw telefonu zaufania byty:

— problemy z samoakceptacja;

— strach zwiazany z ujawnianiem swej orientacji seksualnej i obawa przed odrzuceniem;

— problemy zwiazane z poszukiwaniem partneréw zyciowych;

— problemy zwigzane z budowaniem pozytywnych relacji w zwiazkach;

— problematyka os6b transseksualnych;

— problemy zwiazane z zasadami bezpieczniejszego seksu i ryzyka zakazeniem HIV/AIDS.

Czes¢ pytan dotyczyta dziatalnosci Stowarzyszenia Lambda Warszawa; dziatalnosci innych polskich orga-
nizacji lesbijsko-gejowskich oraz klubéw i lokali dla gejéw i lesbijek (byty to tzw. telefony informacyjne).

Dla wielu 0s6b dzwoniacych do naszego Telefonu Zaufania rozmowy te byly pierwsza préba powiedzenia
o swej tozsamosci psychoseksualnej. Czes¢ dzwoniacych poprzez TZ nawiazatfa kontakt ze Stowarzyszeniem
i skorzystata z innych form pomocowych — przede wszystkim grup wsparcia.

W 2007 roku odebrano 471 telefonéw, w tym 127 od lesbijek, 314 od gejéw, 14 od cztonkéw rodzin
0s6b homoseksualnych, 22 telefony od oséb transseksualnych. W dwéch pierwszych grupach czestotliwosé
dzwonienia ksztaftowata sie w nastepujacy sposob:

geje 36 18 28 32 32 34 30 26 23 23 20 12
lesbijki 11 14 13 7 10 16 9 12 10 6 14 5
8 Sprawozdanie z dziatalno$ci Stowarzyszenia Lambda Warszawa w 2007 roku : Lambda

WA - Warszawa



Pomoc i Wsparcie

Warto jeszcze doda¢, iz w roku 2007 kilkakrotnie odbyty sie superwizyjne Grupy Wsparcia dla Pracownikéw
TZ, podczas ktérych omawiano wszelkie problemy zwiazane z funkcjonowaniem naszego Telefonu.
Koordynatorem telefonu zaufania byt Krzysztof Kliszczynski.

Grupa spotkaniowa dla chtopakow,

kt6ra spotykata sie raz w tygodniu, w niedziele w godz. 18:00-20:00. Spotkania umozliwiaty uczestnikom
nieskrepowane dzielenie sie problemami, wynikajacymi z ich orientacji seksualnej. Najczesciej poruszane
tematy to: coming out, relacje w rodzinie, sytuacja oséb homoseksualnych w spoteczenstwie, nawiazywanie
relacji partnerskich i zwiazki gejowskie. W 2007 roku w spotkaniach uczestniczyto od 3 do 10 oséb. tacznie
byto ok. 30 uczestnikéw. Grupe moderowat Bartosz Jania.

Grupa dla kobiet Gennema

W roku 2007 spotkania odbywaty sie 2 razy w miesigcu — w drugi i czwarty wtorek kazdego miesiaca. Grupa
dziatata do pazdziernika, bez przerwy wakacyjnej. Tematyka zaje¢ byta bardzo rézna, zalezna od uczestni-
czacych oséb. Jako, ze jest to grupa otwarta, bywa, iz na kazdym spotkaniu ma ona inny sktad. Uczestniczki
jednakze najczesciej poruszaty tematy i problemy zwiazane ze swoja orientacja seksualna, zwiazanymi z tym
problemami rodzinnymi i interpersonalnymi. Méwiono takze o samotnosci, relacjach w zwiazkach, ich trwa-
todci/nietrwatosci. Kilka oséb prosito o indywidualne konsultacje psychologiczne.

Poruszana byfa takze tematyka zwiazana z akceptacja badz dyskryminacja srodowisk homoseksualnych
w réznych miejscach. W spotkaniach grupy uczestniczyto od 5 do 10 oséb. Grupe moderowata Anna Goérska.

Grupa dla osob transseksualnych

Spotykata sie dwa razy w miesigcu —w drugi i czwarty pigtek miesigca w godzinach 18.00-20.00. Uczestniczyty
w niej osoby transseksualne oraz osoby, dla ktérych ta problematyka jest bliska. Tematyka spotkan dotyczyta
konfrontacji z rodzina, kontaktéw z lekarzami i procesu zmiany ptci, nawiazywania relacji partnerskich.
Poruszano takze kwestie polityczne zwigzane z transseksualizmem jak réwniez aspekty religijne. Spotkania
cieszyly sie duzym zainteresowaniem. Przecietna liczba uczestnikéw to 10-15 oséb. W ciagu roku grupa
objefa swoja pomocg ok. 40 0s6b.

Grupa Anonimowych Alkoholikéw Tecza,

kt6rej spotkania odbywaty sie w poniedziatki w godzinach 18.00-20.00, skupiata osoby uzaleznione od
alkoholu o orientacji homoseksualnej, ale réwniez heteroseksualnej (grupa jest zrzeszona w $wiatowej fe-
deracji AA i informacja o grupie znajduje sie w oficjalnym wykazie grup AA na Swiecie). Uczestnicy byli na
roznych etapach walki z uzaleznieniem — zaréwno przed jak i po terapii i wymieniali sie doswiadczeniami
zycia osobistego. Grupa dziata niezaleznie od Stowarzyszenia, ktére jedynie uzycza jej lokalu.

Spotkania sobotnie

W czasie spotkan sobotnich prowadzonych jest kilka rodzajow dziatalnosci o charakterze tak tematycznym,
jak i otwartym:

— Klub Filmowy,

— obstuga biblioteki i czytelni,

— dyskusje na tematy zgodne z zyczeniami 0s6b przychodzacych,

— omawianie spraw biezacych zwigzanych z dziatalnoscia Stowarzyszenia,

— prace porzadkowe.

www.lambdawarszawa.org 9
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Zajecia prowadzone byly przez kilka oséb. Starsze osoby prowadzace to Marek Kowalski i Lech Krysifiski.
Mtodsi wolontariusze to Przemystaw Michalik, Krzysztof Gronek.

Dziafalno$¢ KF i biblioteki opisana jest w innym miejscu. Spotkania odbywaty sie we wszystkie soboty
roku, w godzinach 17.30-21.30. W tych godzinach pomieszczenia byly dostepne. Spotkania KF odbywaty
sie w godzinach 18.00-20.00.

Poza wymieniong dziatalnoscia zorganizowang, omawiane byty biezace problemy o0s6b przychodzacych,
z réznych dziedzin ich zycia. Celem byto stworzenie mitej, rodzinnej atmosfery dla oséb, ktére sa samotne
i pozbawione rodzinnego ciepta. Uczestniczyty w tym zaréwno osoby prowadzace, jak i osoby przychodza-
ce w charakterze klientéw Stowarzyszenia. Porady dla mtodszych os6b miaty charakter edukacyjny odnos-
nie ich praw i réznych praktycznych aspektéw zycia, zwigzanych z rodzing, nauka, praca, w tym ,coming
out’em”, bezpiecznym seksem, profilaktyka HIV/AIDS.

W czasie spotkan umozliwiano przeprowadzanie ankietowania osobom prowadzacym dziatalnos$¢ na-
ukowo-badawcza.

Najwieksza liczba uczestnikow to okoto 30 0s6b, najmniejsza — okoto 5 (facznie z prowadzacymi). Srednio
przychodzito okoto 10 0s6b i 2 osoby prowadzace.

Konsultacje psychologiczne i terapeutyczne

Byty prowadzone trzy lub cztery razy w miesigcu przez wykwalifikowanych psychologéw i terapeutow w wy-
brane dni tygodnia. Klienci byli umawiani poprzez telefon zaufania na konkretna godzine — kazde spotkanie
trwato okoto 45 min.

Zglaszajace sie osoby miaty najczesciej problemy ze zdiagnozowaniem i zdefiniowaniem swojej orienta-
cji, funkcjonowaniem w szkole czy w pracy. Istotne byty réwniez takie zagadnienia jak nawiazywanie relagji
z ludZmi (w zwiazku ze swoja orientacja) czy wchodzenie z zwiazki z osobami tej samej orientacji seksualne;j.
Pojawialy sie réwnie problemy z uzaleznieniami. Konsultacje miaty za cel dorazng pomoc oraz ewentualne
skierowanie na terapie.

W roku 2007 z tej formy pomocy skorzystato ponad 90 os6b.

Porady prawne

Koordynatorem projektu pomocy prawnej byt Michat Moleda, prawnik oraz Ewa Kacperek — prawniczka-
cywilistka. Na program prawny sktadata sie pomoc udzielana w czasie spotkan indywidualnych, porady in-
ternetowe oraz dyzur prawnika w ramach piatkowego telefonu zaufania. Istote projektu stanowity udzielane
anonimowo i nieodpfatnie porady prawne w sprawach dotyczacych dyskryminacji na tle orientacji seksual-
nej. Pomoc w ramach spotkar indywidualnych — byty to porady udzielane osobiécie w przypadku uméwie-
nia spotkania w siedzibie Lambdy Warszawa przez internet lub przez Telefon Zaufania, a od pazdziernika
2007 — podczas statych dyzuréw (Srednio 2 miesiecznie, rocznie okofo 25).

Porady internetowe

Porady udzielane przez Internet w formie odpowiedzi na pytania przysytane na adres prawnicy@lambda.
org.pl (Srednio 1-2 tygodniowo, kilkadziesiat rocznie).

Porady w ramach dyzuru telefonu zaufania

Prawnik udzielat porad w kazdy ostatni piatek miesiaca w ramach dyzuru Telefonu Zaufania.

Najczestsza tematyka udzielanej pomocy:

— porady zwigzane z pytaniem o mozliwos¢ zarejestrowania zwiazkéw partnerskich za granica;

— porady zwigzane z nabywaniem lub dzieleniem majatku nabytego w trakcie pozostawania w faktycz-
nym zwiazku partnerskim, sprawy spadowe;

10 Sprawozdanie z dziatalnosci Stowarzyszenia Lambda Warszawa w 2007 roku : Lambda
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Pomoc i Wsparcie

— porady zwiazane z regulacjami dotyczacymi zabezpieczenia przed dyskryminacja w miejscu pracy oraz
w zwigzku z zatrudnianiem;

— porady zwigzane z regulacjami dotyczacymi odbywania obowiazkowej stuzby wojskowej;

— porady zwigzane z naruszaniem prywatnosci.

Poradnictwo na rzecz osdb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
(Projekt Klub Abstynenta)

Celem og6lnym projektu byto zwiekszenie dostepnosci do pomocy rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i cztonkéw ich rodzin w procesie zdrowienia.
Celami szczegétowymi byto:

1. Prowadzenie dziatann polegajacych na Swiadczeniu pomocy rehabilitacyjnej dla os6b z problemem
alkoholowym i cztonkéw ich rodzin, poprzez budowanie postawy zdrowego stylu Zycia, wspieranie
ich rozwoju osobistego oraz rozwijanie form samopomocy.

Swiadczenie wczesnej zintegrowanej pomocy psychologicznej oraz rozwijania form samopomocy.
Motywowanie do wzmacniania efektéw leczenia odwykowego oraz rozwoju osobistego.
Ksztaftowanie umiejetnosci konstruktywnego spedzania wolnego czasu.

Woczesna interwencja psychologiczna wobec oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz naduzy-
wajacych alkoholu i $rodkéw psychotropowych zmierzajaca do diagnozy probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz udzielania podstawowej pomocy.

g~ W N

Cele te zostaty zrealizowane poprzez nastepujace dziatania:
A. Powstanie ,Klubu Abstynenta” przy Stowarzyszeniu Lambda Warszawa — prowadzenie dziatalnosci
klubowej i integracyjnej,
B. Utworzenie Grupy wsparcia-rozwojowej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i naduzywajacej alko-
holu,
C. Prowadzenie konsultacji terapeuty uzaleznien oraz wczesnej interwencji.

A. Prowadzenie dziatalnosci klubowej i integracyjnej — powotanie Klubu Abstynenta ,Klubu Lambda” przy
Stowarzyszeniu Lambda Warszawa.

Klub Abstynenta prowadzony byt przez pierwsze dwa miesiace dziatania (czerwiec—lipiec 2007) przez Renate
Romanowska — psychologa. Od sierpnia do grudnia 2007 gospodarzem Klubu byt Pawet Wiszomirski, stu-
dent Polonistyki i Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Warszawskiego.

Klub dziatat w nastepujacych terminach:
Poniedziatki:  13.00-18.00

Wtorki: 9.30 -14.30
Srody: 11.00-16.00
Czwartki: 16.00-21.00
Piatki: 13.00-18.00
Soboty: 9.00-14.00

Od dnia 2 pazdziernika — w zwiazku z rozpoczeciem roku akademickiego, terminy byty nastepujace:
Poniedziatki:  12.00-17.00

Wiorki: 13.30-18.30
Srody: 15.30-20.30
Czwartki: 16.00-21.00
Piatki: 12.00-18.00
Soboty: 12.00-18.00

www.lambdawarszawa.org 11



Pomoc i Wsparcie

Dziafalno$¢ klubowa animowana byta oraz organizowana przez gospodarza klubu. Realizowane zadania
koncentrowaty sie na zorganizowaniu czasu wolnego oraz motywowaniu wspierania i utrzymania abstynencji
oraz wspieraniu rozwoju osobistego. W ramach Klubu oferowana byta mozliwos¢ spedzenia wolnego czasu
w pomieszczeniach Stowarzyszenia, skorzystania z Internetu, biblioteki, organizowane byty pokazy filmowe
oraz skorzystanie z czytelni czasopism, ktére zakupywane byty z przeznaczeniem na Klub Abstynenta.

Klub dziatat na zasadzie ,Dni tematycznych”. Byly to:

1. Dni z prasg i herbata — dni bez specjalnych zaje¢, cyklicznie, 2-3 razy w tygodniu — mozna wtedy byto
przyjs¢, przejrzec prase, skorzysta¢ z Internetu, poczyta¢ ksiazke z Biblioteki Stowarzyszenia.

2. Dzien filmowy (cyklicznie, co czwartki). Filmy proponowane byty albo przez gospodarza klubu, albo przez
jego uczestnikéw. Ostatecznie byty to nastepujace cykle: ,Cykl z Nosferatu” — filmy Murnaua i Herzoga;
cykl ,Spotkanie z ciatem i cielesnoscia” — np. ,Wielkie Zarcie”. ,Taxidermia”; cykl ,Nowi Romeo i Julia?”
- m.in, ,Brokeback Mountain” i ,Cérka Botanika”; cykl ,Absurd jest wszedzie” — przeglad filméw Monty
Pytona; cykl ,Czy cztowiek moze by¢ przedmiotem” — m.in. ,Historie kuchenne” oraz filmy Almodovara.
Pokazano takze , Anioty w Ameryce”.

Spotkania filmowe cieszyly sie ogromnym powodzeniem — przychodzito na nie okoto 15 oséb.

3. Teczowa kuchnia — cykliczne spotkania kulinarne polegajace na wspdlnym gotowaniu i pieczeniu. Spotkania,
odbywajace sie zazwyczaj w soboty, cieszyly sie duza popularnoscia i byly jedna z najbardziej integruja-
cych form dziafania Klubu Abstynenta.

4. Ksigzka i muzyka — cykliczne dni, poswiecone wspélnemu wystuchiwaniu audio-ksiazek, muzyki (z krotkim
wprowadzeniem) — proponowanej przez Gospodarza Klubu lub przez uczestnikéw.

Do klubu przychodzito srednio okoto 10-12 o0s6b (cho¢ byty dni, kiedy przyszty dwie osoby, i takie, kiedy
przyszto oséb pietnascie). Procz spotkai cyklicznych odbywaty sie réwniez spotkania okolicznosciowe — np.
Wigilia, lub spotkania z przedstawicielami Stowarzyszenia Lambda, opowiadajacych o biezacej pracy orga-
nizacji. Kazda osoba uczestniczaca w Klubie wpisywata sie do specjalnego zeszytu. Na potrzeby dziatania
Klubu stworzylismy specjalny adres mailowy klub@lambdawarszawa.org, ktory byt obstugiwany przez gospo-
darza klubu.

B. Prowadzenie grupy wsparcia-rozwojowe;.
Grupa spotykata sie we $rody, w godzinach 16.30-21.30. Prowadzone byty przez mgr Katarzyne Sokotowska
— psychoterapeutke uzaleznieri. Warsztaty odbywaty sie od wrze$nia do grudnia w wymiarze 20 godzin
miesiecznie.

W grupie uczestniczyto 12 0s6b — zaréwno tych, ktérzy nalezeli do Klubu Abstynenta, jak i oséb przycho-
dzacych specjalnie na spotkania grupy.

W trakcie spotkar grupy poruszane byty problemy zwiazane z wychodzeniem z ukrycia, opresja, relacja-
mi z innymi, zwiazkami intymnymi, wartoSciami, statutem spotecznym. Osoba prowadzaca potozyta szcze-
golny nacisk na problematyka radzenia sobie ze stresem i opresja (rozpoznawanie stresu, przyczyny stresu,
radzenie sobie ze stresem) oraz radzeniem sobie z emocjami (a zwfaszcza ze ztoscig — typy ztosci; unikanie
ztosci; bierna agresja; zto$¢ eksplozywna; ztos¢ instrumentalna; uraza; ztos¢ o charakterze moralnym; ztos¢,
ktorej podtozem jest wstyd; zawis¢ i zazdros¢; ztos¢ ekscytacyjna; ztos¢ nawykowa; uzyskiwanie prestizu;
dystans; intensywne interakcje w zwigzkach; obrona przed podatnoscia na zranienie).

Uczestnicy spotkan bardzo wysoko ocenili te grupe — wiekszos¢ z nich wystawita ocene ,bardzo dobra”
w ankietach ewaluacyjnych projektu.

Spotkania odbyty sie w nastepujacych terminach: 5 wrzednia, 12 wrzesnia, 19 wrzednia, 26 wrzesnia,
3 pazdziernika, 10 pazdziernika, 17 pazdziernika, 31 pazdziernika, 7 listopada, 14 listopada, 21 listopada,
28 listopada, 5 grudnia, 12 grudnia, 19 grudnia. Spotkania grudniowe rozpoczynaty sie wczesniej, tak aby
tacznie przepracowac 20 godzin/miesiac.
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C. Prowadzenie konsultacji terapeuty uzaleznien.

Konsultacje terapeuty uzalezniefi realizowane byto przez trzy osoby — jednego terapeute uzaleznieri (Natalia
Magreta) oraz przez dwoéch psychologéw klinicznych — Renate Romanowska i Mariusza Krawczewskiego.
Konsultacje odbywaty sie od czerwca do grudnia 2007, w wymiarze 12 godzin/miesigc. tacznie przeprowa-
dzono 84 godziny dyzuréw konsultacji terapeutycznych.

Spotkania programu Bezpieczniejsze zwiazki

Dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie profilaktyki HIV/AIDS

Celdw ogolnym programu byto:
— zwiekszenie dostepnosci do informacji na temat zagrozeri wynikajacych z podejmowania zachowan
ryzykownych, w tym wiedzy o HIV/AIDS,
— zmniejszenie liczby zakazerh HIV na terenie m. st. Warszawy.

Celem szczegétowym zas:
— zapobieganie nowym zakazeniom wirusem HIV i STI's w grupie mezczyzn prostytuujacych sie i mez-
czyzn podejmujacych ryzykowne zachowania seksualne z innymi mezczyznami,
— zwiekszenie wiedzy prostytuujacych sie mezczyzn i mezczyzn, podejmujacych ryzykowne zachowania
seksualne z innymi mezczyznami o ryzyku zakazenia HIV i STI’s w kontaktach seksualnych,
— zwiekszenie odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie w grupie mezczyzn prostytuujacych sie i mezczyzn
podejmujacych ryzykowane zachowania seksualne z innymi mezczyznami.

W ramach projektu:
— przeprowadzono 128 dyzuréw streetworkeréw (kazdy trwajacy 4 godziny i prowadzony przez dwie
osoby),
— przeprowadzono 43 dyzury stacjonarne (kazdy trwajacy przez 3 godziny),
— przeprowadzono 132 dyzury internetowe (kazdy trwajacy przez 3 godziny),
— wydano naklejki ostrzegawcze przypominajace o zasadach bezpieczniejszego seksu, ktére umieszczono
w klubach. taczny ich nakfad to 40 egzemplarzy.

1.Poradnictwo metoda streetworkingu.
Dziafanie realizowane byto metoda streetworkingu, polegajaca na udzielaniu poradnictwa i informacji
w miejscach przebywania grupy adresatow projektu.

Projekt realizowany byt przez trzy dwuosobowe pary streetworkeréw, ktérzy prowadzili dziatania projektu
we wszystkich miejscach realizacji zadania — miejscach spotkafh MSM w Warszawie. W kazdym miejscu prze-
bywali przez okoto 2 godziny, odpowiadajac na pytania zainteresowanych oséb, zachecajac do rozmowy na
temat bezpieczniejszych zachowan seksualnych, budowania monogamicznych zwiazkéw. Pracownicy pro-
jektu oprécz rozdawania materiatéw udzielali takze informacji na temat mozliwosci i zachecali do wykona-
nia testu w kierunku HIV i WR, a takze odbycia konsultacji lekarskiej, kontaktu z psychologiem, ,Telefonem
Zaufania” oraz wziecia udziatu w grupie wsparcia.

Osobom, ktére zdecydowaty sie na wykonanie testow byto oferowane towarzyszenie przez wolontariu-
sza w wykonaniu i odbiorze wyniku testu.

W trakcie pracy oraz w miejscach objetych projektem byty dostepne ulotki na temat bezpieczniejszego
seksu mesko-meskiego, mozliwosci wykonywania testéw na anty-HIV, prezerwatywy, lubrykanty, chusteczki
do higieny intymnej, saszetki na reke oraz ulotki na temat mozliwosci uzyskania pomocy.

W trakcie dyzuréw rozdano: 9633 prezerwatywy, 3859 lubrykanty, 1379 chusteczki, 745 saszetek na reke
oraz 3240 ulotek.

Dziafania streetworkerskie prowadzone byty w nastepujacych miejscach:

1. Klub ,Wild-Przychodnia”, ul. Pr6zna 4, Warszawa

2. Klub ,Fantom”, ul. Bracka 20a, Warszawa
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Sauna ,Fantom”, ul. Bracka 20a, Warszawa
Sauna - klub ,Galla”, ul. Ptasia 3, Warszawa
Klub ,Toro” ul. Marszatkowska 3/5, Warszawa
tzw. Pikieta (nieformalne miejsce spotkan dla os6b poszukujacych przygodnego seksu): Dworzec
Warszawa Centralna PKP oraz pl. Trzech Krzyzy z przylegfosciami.

Dyzury trwaty 4 godziny kazdy (18.00-22.00), prowadzone byty: w kazda Srode miesiagca poza 2 maja,
15 sierpnia i 26 grudnia, w kazdy czwartek miesigca poza 3 maja, 1 listopada i 27 grudnia oraz w kazdy
czwartek miesigca poza 3 maja, 7 czerwca, 1 listopada i 27 grudnia.
Dziafania streetworkerskie prowadzone byty przez Jacka Daszewskiego, Agnieszke Poptawska i Agnieszke
Gorska, Katarzyne Sokotowska, Marcina Capine i Adama Kolesnika. Od 1 listopada Agnieszke Poptawska
zastapita Weronika Chariska. Osoby te posiadaja wyksztatcenie pedagogiczne/ psychologiczne lub medyczne
oraz certyfikaty edukatorskie KC AIDS lub ukoriczone inne szkolenia z zakresu HIV/AIDS.

ok w

2. Konsultacje i poradnictwo stacjonarne

Raz w tygodniu w ramach projektu organizowane byty w biurze Stowarzyszenia ‘otwarte dni’ projektu.
Podczas trwajacego 3 godziny spotkania, prowadzonego przez pedagoga i doradce, uczestnicy mogli uzy-
ska¢ informacje na temat bezpieczniejszego seksu, porozmawiac o ktopotach z budowaniem statego zwigz-
ku, otrzyma¢ bezptatne ulotki, prezerwatywy i lubrykanty, chusteczki do higieny intymnej.

W trakcie spotkar prowadzone byly ponadto przez pedagoga warsztaty, w trakcie ktérych uczestnicy
— przede wszystkim mezczyZzni $wiadczacy ustugi seksualne mieli mozliwos¢ pracy pedagogicznej i psycholo-
gicznej nad biezacymi sytuacjami pojawiajacymi sie w ich zyciu, takimi jak konflikty, agresja, przyjmowanie
substancji psychoaktywnych, ryzykowne zachowania seksualne, brak motywacji do rozwoju.

Dla lepszego samopoczucia zgfaszajacych sie oséb oferowana im byfa herbata i kawa, a osobom $wiad-
czacym ustugi seksualne takze nieduze positki (zupy btyskawiczne), co pozwolito skutecznie zachecic je do
przybycia i wiaczenia sie w oferowane dziatania warsztatowe. Osobom w trudnej sytuacji materialno-byto-
wej rozdawane tez byty produkty wysokokaloryczne w postaci czekolad. Réwnolegle do warsztatéw doradca
udzielat wsparcia i informacji, majacych przyczyni¢ sie do rozwiazania zgfaszanych przez beneficjentéw
zadania problemach.

Dziafania w zakresie poradnictwa/warsztatéw byty prowadzone przez Agnieszke Poptawska, Agnieszke
Gorska, Katarzyne Sokotowska, Adama Kolesnika, Marcina Capine. Od listopada Agnieszka Poptawska nie
realizowata tych dziatai. Osoby te posiadaja wieloletnie doswiadczenie w podobnej pracy, osoby te posia-
daja wyksztatcenie pedagogiczne/psychologiczne lub medyczne oraz certyfikaty edukatorskie KC AIDS lub
ukoriczone inne szkolenia z zakresu HIV/AIDS.

Kazdy z dyzuréw trwat 3 godziny od godziny 18.00 do 21.00. W spotkaniach wzieto udziat facznie 432
os6b. W trakcie dyzuréw wydano: 2175 prezerwatyw, 1146 lubrykantéw, 1540 chusteczek oraz 1060 zup
i 430 czekolad.

3. Poradnictwo przez internet

Trzy razy w tygodniu pracownicy Stowarzyszenia udzielali porad przez internet. Projekt realizowany byt
przez 3 doradcéw, z ktérych kazdy pracowat w inny dzien tygodnia w godzinach wieczornych. Poradnictwo
odbywato sie na czatach, forach internetowych, droga mailowa oraz poprzez komunikator.

Podczas dyzuréw pracownicy projektu logowali sie na popularne tzw. czaty, portale ‘randkowe’, takie jak:
gay.pl, innastrona.pl, homiki.pl, interia.pl, gaylife.pl, playgay.pl, egay.pl oraz do komunikatora Gadu-Gadu,
poszukujac na nich oséb, bedacych potencjalnymi adresatami projektu. Informacje o szczegbétowej ofercie
poradnictwa przez internet rozsytane byty takze osobom, zamieszczajacym w internecie anonse towarzyskie
i o tresci seksualnej. Podczas dyzuréw prowadzone byty dziatania z obszaru wczesnej interwencji, zachecano
do zmiany zachowar, wykonania testu w kierunku HIV, przedstawiana byfa oferta projektu oferta innych
miejsc pomocowych, a takze informacje na temat zagrozen, zwiazanych z podejmowaniem ryzykownych
zachowan seksualnych.

Osoby prowadzace poradnictwo posiadaty wydzielony adres e-mail ,bezpieczniejszezwiazki@o2.p
kt6ry stuzyt do kontaktu z nimi poza godzinami pracy w internecie.

I//
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Dziafania w zakresie poradnictwa przez internet byty prowadzone przez Agnieszke Poptawska, Agnieszke
Gorska i Marcina Capine. Od 1 listopada zamiast Agnieszki Poptawskiej dziatania prowadzit Adam Kolesnik.
Osoby te posiadaja wieloletnie doswiadczenie w podobnej pracy, osoby te posiadaja wyksztatcenie peda-
gogiczne/psychologiczne oraz certyfikaty edukatorskie KC AIDS lub ukoriczone inne szkolenia z zakresu
HIV/AIDS.

Projekt Sezon na gumy

Kampania informacyjna skierowana do grupy MSM

Kampania zostata nakierowana na promowanie zasad bezpieczniejszego seksu oraz korzystanie z prezerwa-
tyw, jako znacznie ograniczajacych ryzykownos¢ kontaktéw seksualnych. Hastami przewodnimi kampanii
byty ,Sezon na gumy. Przez caty rok.” oraz ,Zawsze z guma”. Hasta te zostaty umieszczone na wszystkich
materiatach, wykorzystywanych w trakcie kampanii.

Adresatami projektu byli mezczyzni, nalezacy do grupy MSM, podejmujacy ryzykowne zachowania sek-
sualne, w tym osoby, ktore nie stosuja zasad bezpieczniejszego seksu. Profil odbiorcéw projektu okreslono na
18-60 lat. Gtéwne akcje przeprowadzono na terenie trzech wojewédztw: mazowieckiego, matopolskiego
oraz warminsko-mazurskiego. Dzieki stronie internetowej Www.sezonnagumy.pl oraz promogji projektu na
innych stronach internetowych kampania miata jednak charakter ogélnopolski.

W ramach kampanii zostaty przeprowadzone nastepujace dziatania:

1. Opracowanie, wydanie i dystrybucja ulotki informacyjnej ,Bezpieczniejsze podr6zowanie”, dotycza-
cej ryzykownych zachowan podczas wakacji. Z uwagi na obserwowane zjawisko ‘zmeczenia profi-
laktyka” ulotka nie dotyczyta wyfacznie problematyki bezpieczniejszych zachowan seksualnych, ale
prezentowata szereg ryzyk, na ktére mozna natrafi¢ podczas wakacji (wydano 2500 ulotek).

2. Opracowanie i wydanie plakatéw promocyjnych ,Zawsze z guma” — promujacych kampanie i zache-
cajacych do stosowania prezerwatyw (wydano 200 plakatéw).

3. Rozdawnictwo prezerwatyw w klubach (8 klubéw) oraz w stowarzyszeniach TADA Warszawa, LAMBA
Warszawa oraz Kampania Przeciw Homofobii (rozdano 4400 prezerwatyw).

4. Opublikowanie artykutu promujacego kampanie, dotyczacego ryzyk, zwiazanych z podrézowaniem w
trakcie wakacji. Zostat on opublikowany na portalach, kierujacych swoja oferte do MSM (www.homiki.
pl, www.innastrona.pl, www.gejowo.pl, www.polgej.pl), a takze w magazynach ,Gejzer” i ,On i On".

5. Banner informacyjny kampanii — umieszczony na stronie wtasnej organizacji oraz na wspétpracu-
jacych z organizacja portalach internetowych www.homiki.pl, www.innastrona.pl, www.gejowo.pl,
www.polgej.pl.

6. Naklejka na drzwi toalet z hastem kampanii — promujaca kampanie i zachecajaca do stosowania pre-
zerwatyw (wydano 300 naklejek).

7. Strona internetowa kampanii — www.sezonnagumy.pl — kompendium wiedzy na temat bezpieczniej-
szych zachowan seksualnych, mozliwosci wykonania testu w kierunku HIV oraz bezpiecznych zacho-
wan podczas wakacji. Na stronie znalazty sie takze materialy informacyjne kampanii do pobrania.

8. Warsztaty ‘bezpieczniejszego seksu’. W trakcie trwania kampanii dwukrotnie przeprowadzono war-
sztaty ‘bezpieczniejszego seksu” — zaplanowano jeden warsztat w trakcie jednej ‘edycji’ biwaku (raz
w lipcu i raz w sierpniu). Kazdy z nich trwat 6 godzin. Do problematyki warsztatéw wtaczono kwestie
bezpieczniejszych zachowan seksualnych, jednak jego tematyka dotyczyta szeroko pojetej kwestii zy-
cia seksualnego mezczyzn podejmujacych zachowania seksualne z mezczyznami w odniesieniu do
ich ryzykownosci wzgledem mozliwosci zakazenia sie HIV i STls. Tematyka warsztatu odniosta sie nie
tylko do mozliwosci zakazenia sie HIV droga kontaktu seksualnego, ale takze innych drég zakazenia
oraz czynnikéw, majacych posredni wptyw na ryzyko zakazenia sie HIV (styl zycia, czynniki psycholo-
giczne, uzywanie substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw).

Kampania trwata w okresie kwiecieri — sierpieit 2007.
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Pomoc przez komunikator Gadu-Gadu

Pod numerem Gadu-Gadu #[1286102] dyzurowaly osoby, ktére stuzyly pomoca i wsparciem, odpowia-
dajac na trudne pytania. Istota projektu byto udzielanie pomocy poprzez komunikator internetowy. Dyzury
odbywaty sie cyklicznie raz w tygodniu — najczesciej w poniedziatki w godz. 20.30-22.00.

Najczesciej poruszane problemy to:

— akceptacja wiasnej seksualnosci,

— ujawnienie orientacji seksualnej,

— problemy w zwiazkach,

— problemy bliskich os6b homoseksualnych,

— problemy oséb transseksualnych i ich bliskich.
W ramach dyzuru z pomocy Srednio korzystato ok. 5-7 os6b. Najwieksza liczba oséb, ktéra skorzystata
z pomocy w ciagu jednego dyzuru to 10-15 oséb, najmniejsza — 1 osoba.

Porady listowne

udzielane w odpowiedzi na listy, nadchodzace e-mailem. Najczestszymi problemami, z jakimi zwracali sie
klienci Stowarzyszenia byty: pytania o sposoby zarazenia sie wirusem HIV, sposoby zarazenia sie chorobami
przenoszonymi droga ptciowa, pytania z zakresu prawa, w tym prawa rodzinnego i opiekuriczego, spadko-
wego, pytania w sprawie odroczenia/zamiany stuzby wojskowej, w sprawie pomocy psychologicznej (wspar-
cie), a takze pytania o coming out, seksualno$¢ (prosba w identyfikacji czyjej$ orientacji seksualnej, pytania
o sposoby tej identyfikacji). W 2007 roku otrzymalismy ponad 100 e-maili.
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Informacja, edukacja, rozwoj

Celem dziatant podjetych w tym zakresie byto informowanie oraz edukacja zainteresowanych oséb i wybra-
nych grup spotecznych o homoseksualizmie, dziatalnosci Stowarzyszenia, a takze organizowanie przedsie-
wzie¢ wspierajacych rozwoj zycia spotecznego osé6b homoseksualnych.

W ramach programu prowadzono nastepujace dziafania:

Archiwum wycinkoéw prasowych

Archiwum wycinkéw prasowych Lambdy Warszawa gromadzito wycinki dotyczace lesbijek, gejow, bisek-
sualistow, transseksualistow (w skrécie LGBT) i spraw dotyczacych HIV/AIDS, pochodzace z polskiej prasy
codziennej i magazynéw, tzn. nie adresowanej bezposrednio do mniejszosci seksualnych. Wycinki katalo-
gowane byty w archiwum prasowym Lambdy Warszawa, stanowigc cenng informacje na temat spotecznego
postrzegania mniejszosci seksualnych w Polsce.

Archiwum byfo dostepne dla wszystkich zainteresowanych oséb. Wycinki byty udostepniane na miejscu
w biurze Stowarzyszenia. Wycinki gromadzone przez archiwum prasowe pochodzity gtéwnie z jednego
Zrodta — nasi cztonkowie i wolontariusze Lambdy Warszawa czesto dostarczali oryginaty lub tez kserokopie
artykutéow i wydruki ze stron www.

Biblioteka

Biblioteka funkcjonowata przez caty rok. Dyzury biblioteczne byty petnione w kazda sobote w godzinach
18:00-21:00, w tym czasie z biblioteki korzystato od kilku do kilkunastu oséb. Byli to zaréwno studenci, jak
i uczestnicy grup spotkaniowych, kobiety i mezczyzni..

Za projekt biblioteczny odpowiedzialni byli Lech Krysifiski, Krzysztof Gronek i Barttomiej Palik.

Rzeczniczka Prasowa Stowarzyszenia

Rzeczniczka prasowa — Yga Kostrzewa — na biezaco uczestniczyta w wywiadach, dyskusjach i spotkaniach
w radiu, telewizji i prasie i na r6znorodnych forach, spotkaniach i odczytach, ktére dotyczyty sytuacji lesbijek
i gejow w Polsce, Marszéw i Parady Réwnosci, i innych watkéw zwiazanych z tematyka homoseksualna.
W roku 2007 w telewizji, radiu, czasopismach i gazetach codziennych pojawito sie bardzo duzo audyc;ji
i artykutéw na temat szeroko pojetej homoseksualnosci (najwiecej sposréd wszystkich minionych lat).
tacznie w gazetach i magazynach ukazato sie ponad 1000 artykutéw i wzmianek prasowych, dotyczacych
homoseksualnosci. Wiekszos¢ z nich zostata skopiowana do archiwum prasowego.
Rzeczniczka odpowiadata réwniez na wiadomosci przesyfane na jej adres poczty elektronicznej.

Od wrzesnia do pazdziernika Yga Kostrzewa prowadzita zajecia na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu
Warszawskiego z zakresu ludzkiej seksualnosci. Podczas zaje¢ przedstawiata historie ruchu LGBT — Swiatowa
i polska, dziatalnos¢ Stowarzyszenia, dyskutowata o homofobii i rozwiazywaniu probleméw dotyczacych
0s6b homoseksualnych.

Strona internetowa

Strona internetowa stowarzyszenia byta koordynowana przez rzeczniczke i informatyka. Na stronie umiesz-
czano gféwnie newsy dotyczace biezacej dziatalnosci Stowarzyszenia i programéw, ktére ono podejmowato.
W pazdzierniku 2007 strona zostata gruntownie zmodernizowana oraz umieszczona pod w nowej domenie
www.lambdawarszawa.org.
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Klub Filmowy (KF)

Celem spotkar Klubu Filmowego jest prezentowanie uczestnikom filméw zwiazanych z problematyka gejow-
ska, lesbijska i transseksualng, a takze wspieranie dyskusji na ich temat. Ma to na celu nie tylko wspieranie
kultury intelektualnej w tej dziedzinie, ale takze integracje grupy oséb, ktére taczg wspdlne zainteresowania.

Spotkania KF-u odbywaty sie w kazda sobote. W spotkaniach uczestniczyto od 5 do 30 os6b, srednia
oscylowata w granicach 12-15 os6b. Program KF koordynowat Przemystaw Michalik.

Wizyty w Holandii i Niemczech

Kontakty Stowarzyszenia Lambda Warszawa z organizacjami LGBT w Holandii maja juz dtuga historie. W roku
2007 takze Urzad Miasta Amsterdam zaszczycit nas zaproszeniem do udziatu w Canal Pride w Amsterdamie
— jednej z najwiekszych parad spotecznosci LGBT w Europie, ktéra odbyfa sie 4 sierpnia 2007. Lambda
kontynuowata tez rozpoczeta przez poprzednie Zarzady Stowarzyszenia wspétprace z COC Haaglanden,
haskiego oddziatu najwiekszej w Holandii organizacji LGBT. Jedna z przestanek podjecia wspétpracy byt
fakt, iz Haga jest miastem partnerskim Miasta Stofecznego Warszawy. Cztonkowie COC Haaglanden posta-
nowili wesprze¢ dziatalno$¢ warszawskich organizacji LGBT — Kampanii Przeciw Homofobii i Stowarzyszenia
Lambda Warszawa i zorganizowa¢ kolejna wizyte studyjna ich przedstawicieli, ktéra odbyta sie w dniach
23-29 wrze$nia 2007. Z ramienia Stowarzyszenia Lambda Warszawa wziat w niej udziat Adam Kolesnik,
Cztonek Zarzadu. Ponadto, w skfad polskiej delegacji weszli przedstawiciele Kampanii Przeciw Homofobii.
Celem wizyty byto zapoznanie sie z doswiadczeniami holenderskich organizacji LGBT w zakresie pozyski-
wania nowych cztonkéw, organizacji wolontariatu, zarzadzania organizacja pozarzadowa, budowania lokal-
nych koalicji i pozyskiwania partneréw, kontaktéw z politykami, finansowania dziatalnosci oraz public rela-
tions. Polska delegacja odwiedzita lokalne oddziaty COC w Hadze, Amsterdamie, Rotterdamie, Leiden oraz
centrale COC, a takze organizacje Rainbow Union Antwerp z Belgii. Szczegélnie waznym punktem wizyty
w Hadze byto spotkanie z doradca Ministra Edukacji rzadu holenderskiego, Panem Benem Baksem, ktory
podkredlit role wspétpracy organizacji pozarzadowych krajow Unii Europejskiej w ksztattowaniu polityki an-
tydyskryminacyjnej krajow cztonkowskich, takze wobec mniejszosci seksualnych oraz zapewnit o gotowosci
Ministerstwa Edukacji Krélestwa Niderlandéw do wymiany doswiadczer dotyczacych edukacji antydyskry-
minacyjnej z Rzadem Rzeczpospolitej Polskiej.

W dniach 22-26 sierpnia 2007 delegacja Stowarzyszenia Lambda Warszawa w sktadzie Adam Kolesnik,
Tomasz Komorowski i Michat Pawlega przebywata z wizyta studyjna w Nadrenii P6tnocnej-Westfalii na za-
proszenie posta do Bundestagu, Pana Michaela Kaucha. Pierwszego dnia wizyty delegacja Lambdy odwiedzi-
ta Kolonie, gdzie spotkata sie ze Schwules Netzwerk NRW, bedaca siecig zrzeszajaca organizacje gejowsko-
lesbijskie regionu. W spotkaniu tym uczestniczyli takze przedstawiciele AIDS Hilfe NRW. Gtéwnym tematem
dyskusji stata sie wspétpraca na gruncie wymiany doswiadczen i know-how w odniesieniu do profilaktyki
HIV/AIDS w Internecie. Wizyta w centrach pomocowych RUBICON i ANYWAY pozwolifa na zapoznanie
sie z metodami pracy koloriskich organizacji LGBT w zakresie pomocy psychologicznej, prawnej oraz orga-
nizacji grup spotkaniowych i grup wsparcia. Bogaty plan drugiego dnia pobytu obejmowat szereg spotkan w
Dortmundzie, Essen i Bochum. Rozmowa z przedstawicielami AIDS Hilfe Unna dotyczyta gtéwnie profilakty-
ki HIV/AIDS w mniejszych miejscowosciach oraz wéréd mezczyzn $wiadczacych ustugi seksualne. Szczegdlny
wymiar miafa wizyta w Rosa Strippe w Bochum, gdzie delegacja Lambdy zostata powitana przez Pania Astrid
Platzmann-Scholten, Burmistrzynie miasta. W swoim powitalnym wystapieniu podkreslita ona role lokalnych
samorzadéw dla prowadzenia dziatalnosci pomocowej i socjalnej wiréd mniejszosci seksualnych. W sobote,
25 sieprnia odbywat sie w Dortmundzie Christopher Street Day, ktéry przybrat forme festiwalu na jednym z
gléwnych placéw miasta. Na scenie nie zabrakfo dyskusji na temat sytuacji os6b homo-, bi- i transseksual-
nych w Polsce. Cztonkowie delegacji Lambdy méwili o stosunku politykéw do gejow i lesbijek, podkreslajac
takze zmiane stosunku spofeczeristwa, zwtaszcza mieszkancéw duzych miast, do mniejszosci seksualnych
spowodowana m.in. przez organizacje parad réwnosci oraz kampanii medialnych dotyczacych dyskrymina-
cji 0s6b ze $rodowiska LGBT. Ostatnim punktem wizyty bylo spotkanie w KCR — centrum pomocowym w
Dortmundzie. Gtéwnym tematem rozméw byfa praca z mtodzieza oraz kwestie finansowania organizacji w
oparciu o wptywy z organizowanych imprez oraz sktadki cztonkowskie. Praca z mtodzieza oraz profilaktyka
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HIV/AIDS znaczaco dominowaty w tematyce prowadzonych dyskusji. Cztonkowie delegacji Lambdy konse-
kwentnie podkreslali jej role jako organizacji pomocowej, skupiajacej sie na rozwigzywaniu probleméw os6b
homo-, bi- i transseksualnych.

Projekt Rozwaj wolontariatu

Celem og6lnym projektu byt ogélny rozwdj potencjatu Stowarzyszenia.

Celem szczegétowym zadania byto zbudowanie systemu pozyskiwania i dtugoterminowej wspétpracy z wo-
lontariuszami oraz rozwdj zespotu oséb pracujacych na rzecz organizacji. Cele te zostaly osiagniete po-
przez:

— Opracowanie systemu promocji wolontariatu (opracowanie ulotki na temat wolontariatu w Lambdzie,
organizacja ,Dni Otwartych” — dni informacyjnych na temat Stowarzyszenia);

— Dziatania umozliwiajace zaangazowanie sie w wolontariat w Stowarzyszeniu (stworzenie serwisu do-
tyczacego wolontariatu na stronach internetowych Stowarzyszenia; opracowanie i wydanie publikagji
,Rozpoczynam wolontariat. Pakiet dla wolontariusza”);

— Motywacja wolontariuszy i ich doskonalenie (szkolenie ,Zarzadzanie projektem”, spotkanie integracyj-
no-motywacyjne);

— Biezace zarzadzanie wolontariatem (stworzenie bazy wolontariuszy i wspétpracujacych organizacji).

Projekt realizowany byt w okresie pazdziernik—grudzieri 2007.
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Lobbing i dziatalno$¢ na rzecz praw cztowieka

Projekt ,,Global Village”

,GlobalnaWioska” (,Global Village”) byta gtéwna polska impreza Europejskiego Tygodnia Antyhomofobicznego
— czesci Kampanii Rady Europy , Kazdy Inny — Wszyscy Réwni” (, All Different — All Equal”).

W ramach tego projektu 3 marca 2007 roku stanat na Placu Konstytucji namiot ,Globalnej Wioski”, gdzie
przez caty dzier odbywaty sie réwnosciowe imprezy — koncerty, wystawy, dyskusje. Zostaty wystawione sto-
iska polskich i zagranicznych organizacji pozarzadowych, a catg impreze swa obecnoscia uswietnit Michael
Raphael — Dyrektor Kampanii.

Na potrzeby imprezy stworzyliSmy strone internetowa www.globalvillage.waw.pl (dostepna obecnie pod
adresem http://www.inni-rowni.pl/globalvillage). Program tego wydarzenia byt nastepujacy:

10.00: Otwarcie imprezy przez przedstawicieli Rady Europy, Lambdy Warszawa, Stowarzyszenia
Artystycznego Mi6d Materia oraz Festiwalu Filmowego Pryzmat

10.30: Koncert Orkiestry Bebniarskiej Morelova

11.00: Prezentacje organizacji krajowych i zagranicznych, Living Library/Zywa Biblioteka, wystawy,
prezentacje filmowe i multimedialne

11.00: Prezentacja Stowarzyszenia Spotkania: Free2choose — debaTY/dylemaTY, wideoklip i warsztaty

11.30: Koncert Orkiestry Bebniarskiej Morelova

12.00: Prezentacje organizacji zagranicznych

13.00: Dyskusja z udziatem zaproszonych gosci, Konferencja Prasowa

14.00: Koncert jazzowy Lena Ledoff (piano) i Marek Kazana (sax)

15.00: Poradnia antyhomofobiczna zorganizowana przez Porozumienie Lesbijek LBT

16.00: Debata na temat realizacji strategii antydyskryminacyjnej Rady Europy i Unii Europejskiej na terenie
Polski

17.00: Koncert Orkiestry Bebniarskiej Morelova

17.30: Debata nt. wymiany do$wiadczen o implementagji polityki antydyskryminacyjnej
w Unii Europejskiej

18.30: Koncert zespotu Swoja Droga Trio

19.30: Zamkniecie imprezy Globalna Wioska

Od godziny 22 — impreza w klubie ,Mandala”.

Dziatania w ramach NCC, w tym stworzenie Komitetu

W styczniu 2007 roku organizacje pozarzadowe, aktywne w sferze przeciwdziatania dyskryminacji i promo-
wania réwnosci, wobec braku dziafar ze strony polskiego rzadu zatozyty Krajowy Komitet Koordynacyjny
(NCC Polska), ktéry zajat sie przygotowaniami do Kampanii Rady Europy Kazdy Inny — Wszyscy Réwni.
Stowarzyszenie Lambda Warszawa byto organizacja koordynujaca prace NCC Polska.

Obchody Europejskiego Roku Rownych Szans dla Wszystkich (ERRSW)

Rok 2007 byt obchodzony w Unii Europejskiej jako Europejski Rok na rzecz Réwnych Szans dla Wszystkich
2007 (ERRSW 2007). Za wdrazanie dziatan, przyczyniajacych sie do realizacji celéw roku odpowiedzialne
byto Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. W celu osiagniecia jak najlepszych rezultatéw dziatan, do
prac przygotowawczych i wdrazania dziatain zaproszono organizacje pozarzadowe, media oraz instytucje
naukowo-badawcze. Stworzyty one Komitet Doradczy, wspierajacy Ministerstwo w opracowaniu strategii
wdrazania Roku oraz monitorujacy efekty zrealizowanych dziafar. Podczas inauguracyjnego posiedzenia
Komitetu, ktére odbyto sie 23 listopada 2006, wybrano jego Prezydium, ktére odpowiada za kierowanie
pracami Komitetu. Jego cztonkami zostali Michat Pawlega, reprezentujacy Lambde Warszawa oraz Jolanta
Plakwicz, reprezentujaca Polskie Stowarzyszenie Feministyczne.
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W 2007 roku Lambda Warszawa rozpoczeta merytoryczne przygotowania do realizacji projektu ,Akademia
przeciwdziatania dyskryminacji” — serii szkoler, przeprowadzonych na poczatku 2008 roku.

Dni Réwnosci w Warszawie

Stowarzyszenie Lambda Warszawa jako jeden z fundatoréw Fundacji Réwnosci byta, podobnie jak w latach po-
przednich zaangazowana w organizacje Dni Réwnosci. W 2007 roku odbyty sie one w dniach 19-20 maja.

W sobote, 19 maja Stowarzyszenie wspétorganizowato Parade Réwnosci. Przemarsz wesotego korowo-
du nastapit z ul. Wiejskiej (gmach Sejmu) ulicami Pigkna, Marszatkowska, Senatorska i zakoriczyt sie na pl.
Teatralnym.

Po zakoriczeniu Parady Stowarzyszenie zorganizowato tradycyjne juz spotkanie w swojej siedzibie, otwar-
te dla 0s6b uczestniczacych w Paradzie Réwnosci. Podczas spotkania dzielono sie wrazeniami z Parady oraz
dyskutowano biezace kwestie spoteczne i polityczne.

Ponadto przedstawiciele Lambdy Warszawa byli obecni na manifestacjach, paradach i marszach réwno-
Sci, jakie odbyty sie w Polsce, m.in. kobieca Manifa 2007 w Warszawie, Marsz Réwnosci 2007 w Poznaniu
i Krakowie.

Wydanie raportu Sytuacja spoteczna osob biseksualnych
i homoseksualnych w Polsce. Raport za lata 2005-2006

Razem z Kampania Przeciw Homofobii Lambda Warszawa wydata kolejng edycje raportu obrazujacego sy-
tuacje i przestrzeganie praw cztowieka wobec 0s6b homo- i biseksualnych. Raport jest szczegdtowa analiza
sytuacji spotecznej tej grupy we wszystkich sferach zycia. Pierwsza cze$¢ raportu zawiera analize danych
uzyskanych w badaniu ankietowym przeprowadzonym pod koniec 2006 roku. W badaniu wzieto udziat
ponad 1000 oséb bi- i homoseksualnych. Druga cze$¢ raportu stanowi analize stosunku spotfeczefistwa do
0s6b bi- i homoseksualnych w poszczegélnych sferach, takich jak polityka, media, edukacja etc.

Raport zostat wydany w dwéch wersjach jezykowych — polskiej i angielskiej. Obie wersje sa do pobrania
ze strony internetowej Lambdly.

Udziat Lambdy Warszawa w Pfomieniu Pamieci

19 kwietnia 2007 — w 64. rocznice wybuch Powstania w Gettcie Warszawskim — organizacje pozarzadowe
(m.in. Zydowska Ogoélnopolska Organizacja Mtodziezowa, NCC Polska) oraz Biuro Informacji Rady Europy
zorganizowato akcje stawiania $wieczek wzdtuz dawnych muréw Getta. Lambda Warszawa byta jednym ze
wspdtorganizatoréw akgcji oraz pomystodawczynia nazwy wydarzenia.

Spotkanie przedstawicieli Lambdy Warszawa
z burmistrzem Berlina — Klausem Wowereitem

24 wrzesnia 2007 odbyto sie spotkanie przedstawicieli Stowarzyszenia Lambda Warszawa z burmistrzem
Berlina Klausem Wowereitem. Godzinne spotkanie miato miejsce w sali konferencyjnej hotelu Bristol, gdzie
burmistrz sie zatrzymat. Klaus Wowereit jest w Niemczech postacia wyjatkowa nie tylko ze wzgledu na swoja
wysoka pozycje w Swiecie polityki (wymieniany jest jako czotowy kandydat wspoétrzadzacej obecnie partii
SPD na kanclerza Niemiec), ale takze dlatego, ze przed wyborami na urzad burmistrza Berlina w 2001 roku
otwarcie wyjawit swoja orientacje homoseksualng, co nie przeszkodzito mu w przytfaczajacym zwyciestwie.
Stowa, ktére wéwczas publicznie wypowiedziat — , Ich bin Schwul — und das ist auch gut so!” (jestem gejem
i tak jest dobrze) — staly sie stynne nie tylko w Niemczech!

Podczas spotkania, ktére przebiegato w sympatycznej atmosferze (burmistrzowi towarzyszyto kilku wspot-
pracownikéw oraz przedstawicieli ambasady Niemiec) delegaci Lambdy méwili o stowarzyszeniu, jego dzia-
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talnosci i problemach. Przewodniczacy Zarzadu Krzysztof Kliszczynski i byta przewodniczaca (a obecnie
rzeczniczka) Yga Kostrzewa przedstawili profil stowarzyszenia jako przede wszystkim organizacji pomocowe;j,
a takze kwestie zwigzane z pozyskiwaniem srodkéw na wieloptaszczyznowa dziatalnos¢, w tym profilaktyke
HIV/AIDS. Anka Gérska, liderka grupy dla dziewczyn ,Gennema” zarysowata dziatalno$¢ tej bardzo cenionej
grupy wsparcia, a Judith Brockmann moéwita o rozwijajacej sie dziatalnodci Klubu Abstynenta — gdzie pomoc
moga uzyskac¢ osoby uzaleznione. Wspomniano takze o pomocy udzielanej w Lambdzie przez psychologéw,
o telefonie zaufania, a takze o dziatalnosci grup tematycznych i rozmaitych warsztatach (np. radzenia sobie
ze stresem). Cztonek Zarzadu Krzysztof Zabtocki przedstawit dziatalno$¢ Lambdy w zakresie kultury — mowit
o bibliotece, pokazach filmowych, spotkaniach ze znanymi ludZmi, a takze o projektach (dyskutowanych
w polskim srodowisku LGBT) dokumentalnego zaprezentowania historii ruchu LGBT w Polsce.

Spotkanie z przedstawicielami rzadu holenderskiego

28 wrzednia 2007 odbyto sie spotkanie przedstawicieli Stowarzyszenia Lambda-Warszawa z reprezentantami
rzadu holenderskiego: Danielem Prins (zastepca szefa Departamentu Europy Zachodniej i Centralnej MSZ
Niderlandéw) i Franta Wijchers (przedstawicielem programu Matra w MSZ Niderlandéw). Delegacji holen-
derskiej towarzyszyta pani Katarzyna Kolman z Ambasady Niderlandéw w Warszawie. Ze strony Lambdy
w spotkaniu uczestniczyt Krzysztof Kliszczynski — przewodniczacy Zarzadu.

Podczas spotkania oméwiono sytuacje os6b LGBT w Polsce, prace Stowarzyszenia Lambda Warszawa
oraz mozliwosci wspétpracy z organizacjami holenderskimi.

Nagroda Tolerancji dla Piotra Pacewicza

Ubiegtoroczna nagrode ,Tolerancja 2007” przyznawana wspdlnie przez organizacje LGBTQ z Niemiec
(Maneo), Francji (SOS-Homophobie) i Polski (Lambda Warszawa) otrzymat Piotr Pacewicz, zastepca redakto-
ra naczelnego ,Gazety Wyborczej”. Piotr Pacewicz jest autorem szeregu publicystycznych tekstow krytyku-
jacych homofobiczne postawy polskiego spofeczenstwa, a w szczegdlnosci politykéw prawicy; wielokrotnie
wystepowal przeciwko rozpetywaniu propagandy antyhomoseksualnej. Dzieki jego komentarzom znacznie
poprawit sie obraz gejéw i lesbijek w polskich srodkach przekazu.

Nagrode ,Tolerancja” otrzymaty takze niemiecki oddziat Amnesty International oraz paryska grupa teatral-
na Place de Mythos, dziatajaca na przedmiesciach Paryza.

W roku 2006 laureatem nagrody byt m.in. wybitny rezyser (a takze senator) Kazimierz Kutz.

Uroczysto$¢ wreczenia nagrody Piotrowi Pacewiczowi odbyta sie w sobote 3 listopada 2007, w sali konfe-
rencyjnej Luwru. Podczas tego listopadowego weekendu w salach wystawowych Luwru odbywata sie wielka
impreza SIGL (Salon International Gay, Lesbien & friendly), podczas ktérej zaprezentowaty sie francuskie
organizacje LGBTQ, oraz firmy i biura podrézy kierujace swa oferte do francuskich gejow, lesbijek, czy oséb
transseksualnych i transgenderowych. Organizacje przyznajace nagrode ,Tolerancja” reprezentowali Bastian
Finke (Maneo), Jacques Lizé i Sébastien Capdevielle (SOS-Homophobie) i Krzysztof Zabtocki (Lambda
Warszawa).
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Srodki z 1% podatku od osob fizycznych

Stowarzyszenie w maju 2004 roku uzyskato status organizacji pozytku publicznego, dzieki czemu byto upraw-
nione do uzyskiwania w 2007 roku odpisu 1% podatku od 0séb fizycznych. W wyniku przeprowadzone;j
akcji promujacej przekazywanie organizacjom pozarzadowym tej czeéci podatku, zebrano 17.518,84 zt.

Sprawozdanie finansowe

W 2007 roku Stowarzyszenie, poza Srodkami z 1% pozyskato 252.269,08 zt.
Srodki te pochodzity z nastepujacych zrédet:

— Krajowe Centrum ds. AIDS: 14.940,00 zt
— Miasto stoteczne Warszawa: 95.940,00 zt
— Ministerstwo Pracy i Polityki Spofecznej: 12.580,00 zt
— Ministerstwo Rozwoju Regionalnego: 80.990,00 zt
— Ambasada Kroélestwa Niderlandéw: 15.900,00 zt
— European Youth Foundation (agenda Rady Europy):  26.543,72 zt
— sktadki cztonkowskie: 1.670,00 zt
— odsetki bankowe: 1.553,36 zi
— pozostate: 2.152,00 zt

Wydatki, zwiazane z realizacjg zadan statutowych w 2007 roku wyniosty w tym okresie 196.546,61 zt.
Ztozyly sie na nie:

— koszty realizacji projektu Global Village: 42.584,93 zt
— koszty realizacji projektu Klub Abstynenta: 25.516,15 zt
— koszty realizacji projektu HIV/AIDS: 54.558,44 zt
— koszty realizacji projektu KC ds AIDS: 14.757,77 zt
— koszty realizacji projektu Fundacja Astraea: 7.422,50 zt
— koszty realizacji projektu Promocja Wolontariatu: 12.808,97 zt
— koszty realizacji projektu PPP: 4.934,87 zt
— koszty realizacji projektu ERRS: 4.900,00 zt
— koszty prowadzenia biblioteki: 59,80 zt
— pozostate: 70,95 zt
— wynik lat ubiegtych: 28.932,23 zt

Wydatki administracyjne w 2007 roku wyniosty 29.092,92 zt.
Ztozyty sie na nie:

— zuzycie materiatéw i energii: 1.840,90 zt
— czynsz i eksploatacja: 17.458,22 zt
— optaty pocztowe i prowizje bankowe: 438,75 zt
— ustugi telekomunikacyjne: 1.982,42 zt
— inne ustugi obce: 4.618,83 zI
— podatki i opfaty: 315,00 zt
— wyjazdy stuzbowe: 798,60 zt
— reklama: 1.110,20 zt
— optaty cztonkowskie i inne: 530,00 zt
— koszty finansowe: 14,72 zt
— zwr6cone, niewykorzystane dotacje: 278,53 zt

Pozostate srodki przeznaczono na dziatalnos¢ statutowa w roku 2008.
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